
 

 

 

Tagebuch eines 

Klimamönchs 

 

124 Seiten, 17 x 24 cm, broschiert, 4-farbig 

 

ISBN 978-3-85499-852-5 

Art. Nr. 24197091 

   
  

 

  
 

EUR 19,90 

inkl. USt. zzgl. Versandkosten 

  
 

 

Wenn wir die Erderwärmung bei plus zwei Grad stoppen wollen, müsste jeder einzelne von 

uns seine CO2-Bilanz um rund 80 Prozent reduzieren. Doch was bedeutet das für unseren 

Alltag? Worauf müssen wir alles verzichten? Was für ein Leben ist das, wenn wir das Klima 

retten wollen?  

Edmund Brandner, Redakteur der OÖNachrichten, machte die Probe aufs Exempel. Ein Jahr 

lang versuchte er, alles zu tun, was die Klimaschützer von uns verlangen. Er verkaufte sein 

Auto, verzichtete auf Flugreisen, reduzierte seinen Konsum, stellte seine Ernährung um (oder 

versuchte es wenigstens) und durchforstete sein Leben nach anderen CO2-Fallen. Dabei 

machte er einige überraschende Erfahrungen. Seine wichtigste lautet: Klimaretter führen ein 

genussvolleres Leben.  

Ein mit viel Humor geschriebenes Buch, das Mut macht, die eigene CO2-Bilanz ein wenig 

aufzubessern.  
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